
 

 

                      Referat 
Norges Danseforbund Region Øst 

 Møte nr.  10 2022-2024 
 

                                                Dato:          10.05.2023 
                                          Tidspunkt: 20:00 
                                                 Sted:           Messenger. 

 
 
Innkalt: Jan Einar Kiil (JEK), Torbjørn Nordhaug (TN), Ane Omdal Aune (AOU), Wenche 
Strøm (WS 
Forfall: Deepali Bhagara (DB),), 
Referent: Torbjørn Nordhaug. 
Neste møte:  
 
 

Saksnr. / år Hva saken gjelder / vedtak: Ansvar: 
  

3/22-24 
(34/20-22) 

Østlandsserier Sportsdans 2023: 
ØS1: 11/3 (Elvebyen) Avholdt  
ØS2: 15/16-4 (DSD) Avholdt 
ØS3: 21/5 (LSK)  
ØS4:16/9 (Drammen Dance company club) 
ØS5: 22/10 (NERO)  
ØS6: Seriefinale: 18/19-11(DSD) 
 
Nasjonale konkurranser 2023 i vår region.  
NS3 - Lillestrøm: LSKdans - 20. mai - Vollahallen (ønsker ØS3 21. mai) 
NS5 - Rælingen: NeRo - 21. oktober - Sandbekkhallen 
 
 
CHRISTMAS DANCE FESTIVAL 2023 
9-10 desember Oslo - kommer tilbake med sted og arrangør etter tildelingen avklart 
med nytt HS. 
 
 

 

13/22-24 Bør det sendes et brev til alle danseklubbene om forslag til hva de kan søke støtte til 
uten at dette blir en utfyllende liste?  
 
For eksempel: lavterskel tilbud til barn og unge, Eventer, merkeprøver, Gratiskurs, SFO 
kurs, sosiale tiltak for dansere.+++ 
 
Vet utlysningen legges «søknad om tildeling av aktivitetsstøtte» ved 
Ved tildeling skal det alltid følge med «rapport etter tildeling av aktivitetsstøtte» og 
penger utbetales først når denne har blitt returnert.  
 
Styret utreder en mulighet for å utarbeide søknadsdokumenter som kan sendes fra 
administrasjonen. Med fokus på rekruttering og bredde. 
 
 

 
Ane forsøker på å lage et 
forslag til liste.  

26/22-24 Elitedansere på Østlandsserien i Sportsdans. 
Regionen har over tid merket seg at det er få dansere i eliteklassene som danser 
østlandsserien og ønsker derfor å gjøre et forsøk i 2023 for å se om det er mulig å 
premiere de som deltar.  

 Dansere i klassene Junior2, ungdom og voksen elite som deltar på alle 
østlandsserier ila 2023 får et gavekort på kroner 1000,- per danser. 

 Vinnerne av junior 2 elite får gavekort på kroner 1000,- per danser 
 Vinnerne Ungdom elite får gavekort på kroner 1500,- per danser 
 Vinnerne Voksen elite får gavekort på kroner 2000,- per danser.  

 
Forutsetningen er at de har deltatt på minimum 2/3 av konkurransene, inkl 
Seriefinalen for å motta gavekortet (Styret forbeholder seg retten til å vurdere 
siste del ved spesielle anledninger).  

 



27/22-24 Søknad fra Oslo Urbane idrettsforening: 
På vegne av Oslo Urbane Idrettsforening arrangerer jeg, Victoria Dahl og Huyen 
Brown Norges mesterskapet i streetstyles 2023 
31 mars - 2 april 
Til dette søker vi støtte på 15.000kr til lokale the zone studio og lyd Arrangementet er 
publisert  
 
Vedtak: 
Da dette er et nasjonalt mesterskap, avslår styret søknaden da vi kun støtter regionale 
konkurranser. 
 
Svar fra søker: 
Hei Torbjørn  
Men vi har også en regional del i konkurransen. Alle kategoriene under åpen klasse og 
barn går jo innenfor vanlig regional streetchallenge. Har funnet ut av dette etter å ha 
vært på dommerkurs or sett på reglementet. Så jeg vil søke støtte for den regionale 
delen av konkurransen  
Mvh 
Deepali  
 

Svar fra NDRØ: 
Hei igjen,  
vi har diskutert denne saken i vårt møte, og vi opprettholder vårt vedtak. 
Vi har ingen historie for å støtte den regionale delen i en nasjonal konkurranse.  
 
 
 

 

28/22-24 Søknad fra Happy Dance Gjerdrum: 
Hei! 
Tillater meg å søke om arrangementsstøtte kr 10 000,- til vårt arrangement; 
HappyDanceFestival 17.juni 2023. 
 
Vedtak: 
Happydance tildeles: 
5000,- i arrangørstøtte 
3000,-i ekstra arrangørstøtte ref. (sak 12/22-24) 
2000,- i støtte til rekruttering  
Totalt kr 10000,- 
 

 

34/22-24 
 

Søknad fra Oslo Urbane ved Deepali Bhargava 
Tidligere søkte jeg Deepali Bhargava fra Oslo Urbane Idrettsforening om støtte til 
Norges Mesterskapet. Jeg er fortsatt under læreningsprossessen og fant ut av vi har en 
regional del under NM.  
Vi har kategorier innenfor åpen klasse som får under regional konkurranse.  
Dermed søker vi 15.000kr til å dekke kostnader til den regionale delen av helgen 1-2 
april. 
 
Vedtak: 
Da det er usikkert i hvilken grad dette er en regional konkurranse må vi sjekke 
nærmere. Dersom det viser seg at det er det, innvilges konkurransestøtte på kr 5000,-  i 
tillegg til støtte til innkjøp av premier i åpen klasse med inntil 75,- per premie mot 
mottatt deltagerliste ( og kvittering for premiene), 
 

 

35/22-24 Søknad fra Step Up danseklubb v/ Marie Mack 
Hei,  
 
Vi kontakter dere ang søknad om å få arrangere en regional konkurranse i 
Freestyle/Slow.  
Ref e-post under med svar fra fdj/Ido er det dere vi skal ta kontakt med ang å arrangere 
og støtte til dommere etc.  
 
Så derfor søker Step Up om  å arrangere en freestylekonkurranse utenom 
terminlisten/regional konkurranse 19.august 2023.  
 
Vedtak: 
Step up støttes med konkurransestøtte på kr 5000,- 
 

 

36/22-24 Mail fra Drammen Dance Company Club 
Hei,  
vår klubb skal arrangere ØS4 den 16.september, av forskjellige årsaker må vi flytte 
konkurransen til søndag den 17.september, håper det er greit at vi endrer dato. 

 



 
Arrangement er opprettet og tok valget "publiser offentlig" men den fortsatt ikke vises 
på siden under konkurranser, er det noe dere må godkjenne først? 
 
Mvh Marina Sæther 
 
Vedtak: NDRØ har ingen innvendinger mot at Konkurransen flyttes fra lørdag 16/9 til 
søndag 17/9 
 
 

 
 


